
(A)    “ALL  INCLUSIVE”
SALA  PESI  +  CARDIO  +  SALA  FITNESS/SPINNING  +  UNA  SAUNA   A 
SETTIMANA, SENZA LIMITE DI FREQUENZA                        MENSILE €55.00

(B) SALA PESI + CARDIO + UNA SAUNA A SETTIMANA       MENSILE €45.00

(C) SALA FITNESS + CARDIO + UNA SAUNA A SETT.            MENSILE €50.00

(D) SALA FITNESS + UNA SAUNA A SETTIMANA                    MENSILE 
€45.00

(E) SPINNING + UNA SAUNA A SETTIMANA                             MENSILE 
€45.00 

(F) BABY DANCE/KARATE BABY                                                MENSILE €40.00 

(G) DANZA CLASSICA/MODERN JAZZ/DANZA HIP HOP     MENSILE €40.00
  
(H) POSTURALE + SAUNA (corso a numero chiuso)                      MENSILE 
€50.00

(I) POSTURALE + SALA PESI e CARDIO + UNA SAUNA A SETTIMANA 
(o SALA FITNESS e SAUNA)                                                            MENSILE 
€60.00

(L) POSTURALE + ALL INCLUSIVE                                            MENSILE € 
65.00

(M) CARAIBICI                                                                                 MENSILE  €30.00

(N) BODY BALLET                                                                           MENSILE  €45.00

ABBONAMENTO  TRIMESTRALE,  SEMESTRALE,
ANNUALE 13 MESI ALL INCLUSIVE A PARTIRE DA 25 EURO

ASSICURAZIONE ANNUALE                                                                           € 15.00
SCONTO FAMIGLIA SU TUTTI I PACCHETTI                                              € 5.00 
SCONTO UNIVERSITARI                                              PACCHETTO “A”   € 10.00 
                                                                         PACCHETTI “B/C/D/E/H/I/L”    € 5.00 
SEDUTA DI SALA PESI O  SALA FITNESS                                                      € 7.00
SEDUTA SPINNING                                                                                              € 8.50
SEDUTA POSTURALE                                                                                        € 10.00 
SERVIZIO PERSONAL TRAINER                                     min. pacchetto 10 sedute 

WELLNESS - BENESSERE
SAUNA OMAGGIO MARTEDI’ DONNA – MERCOLEDI’ UOMO/DONNA

SAUNA                                                                                                                     € 7.00
ABBONAMENTO “10 SAUNE”                                                                         € 55.00
DOCCIA SOLARE                                                                                                  € 8.00
ABBONAMENTO  “10 DOCCE”                                                                        € 60.00



N.B.: PER L’ISCRIZIONE PORTARE IL CERTIFICATO MEDICO E DUE FOTOTESSERE; 
ALL’INTERNO DELLA PALESTRA E’ OBBLIGATORIO L’USO DELL’ASCIUGAMANO E 

DI SCARPE PULITE.

ORARIO NO STOP DAL LUNEDì AL VENERDì DALLE    9:00 ALLE 23:00
SABATO DALLE 9:00 ALLE 19:00 VIGOR PALESTRA TEL. E FAX 085/414886


